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Memooduueckue pekomeHOayuu

0/11 mpeHepos-npenoodaeameietl

no e3aumodelicmeuio ¢ pooumeasamu odyuarowjuxcs

IToozomosuna: CemeHnosa /I.IO.

p.n IH>XaBUHO



OcHogHOlI 3adauell CnOpMuUEHOU WKO/Abl NO npobsieme eocnumMaHus
IOHBIX CNOPMCMEHO08 $16/151eMCsl Op2aHu3ayusi cucmembl pabombl mpeHepa c

pooumensamu.

Llenb - momMoub peGEHKY CTaTb YBEpeHHOW 3pejiol JIMUHOCTBLIO, KOTopas
CMOXXeT HalTH CBOE MeCTO B COBPEMEHHOM OOIIecTBe, IMOHWUMATh W TIPUHAMATh
o0I11ieuesIoBeUeCKMe [IeHHOCTH. J]eTCKO-IOHOIIeCKasi CTIOPTHBHA IIIKOJIa TIpHU3BaHa
IIOMOUb CEMbe B BOCIUTAaHWUM [IeTeH, W IJIlaBHAsi pPOJIb OTBOJAUTCS TpPEHEepY-
niperiofiaBatesito. [1o3TomMy 3pPeKTUBHOCTH BOCIUTATENLHOW PabOTHI 3aBHUCUT OT
B3aMMOOTHOIIIEHHI TIperofiaBaresiss C pPOJUTE/NISIMM, €r0 YMEeHMsl COTPYJHHYATh C

CceMbéM, OMUPAThCS Ha e€ TOMOLLb U MOAJEPKKY.

OTO KpOMOT/IUBasi exeJHeBHasi paboTa opMbl U MeTO/bI eé pa3HOOOpa3HHbI.
OT0 U poAuTe/NbCKUe CoOpaHHWs, TpPYyNIOBble W WHAWBHAya/lbHble Oece[bl,
rponaraszia rCUXo0JIoro-reJarornyeCKux 3HaHUM, KOHCYJIbTalWy, fefjaroruyeckKue
MPaKTUKyMbl, “KpyIVIble CTOJIbI’, TIOCEL[eHUs] Ha [JOMYy, IIpMB/IeUeHUe K
HeToCpeiCTBeHHOM pabore c fgeThbMH. OJHAaKO TpeHep /[O/DKeH MMOHWUMaTb, UTO

pa3HooOpa3ue (hopM 1 METOZIOB elljé He Bcerzia o0ecrieunBaeT ycrex paboThl.

OcHOBHas U I7IaBHasl 3ajlaya Tefjarora - CJieJiaTb CeMbIO CBOMM COFO3HUKOM,
e TUHOMBIIIUIEHHUKOM, CO3/1aTh [J1e€MOKpPaTUUHBIA CTWIb OTHOIIEHWNH OH [O/DKEeH
obmamate OOBIIMM TeprieHWeM W TakToM. [lopoit ¢ poguTens My paboTaTh

3HAUYUTE/IbHO TPpyAHEe, yeM C I€TbMU.

YBarkeHUs1 K cebe TpeOyIOT He TOJBKO B3POC/bie, HO Y COBPEMEHHbBIE JETH.
[Topoii xxesaHue pebeHKa OTCTOSATH CBOE COOCTBEHHOe MHEHHe Mbl IIPUHUMAaeM 3a
J1ep30CTb ¥ HeBOCHUTAHHOCTh. Co BpeMeHeM HeloOHWMaHHue, Helro00Bb, 00WbI,

HeCrnpaBeJ/IMBOCTD (B I@€TCKOM TpeCTaB/IeHNN) [eatoT ero “TpyJHbIM”.

YBakeHHe U HNCKDPEHHSAA M000BL B COUETAHHUU C rnegarornye CKMmM

MdCTepCTBOM YyuuTe/Id - BOT K/IHOY K BOCIIMTAHHWKO W Pd3BUTHIO quyHoctu! U



TPeHepy U pPOAUTeNsIM HeoOXOAWMO TOAXOAUTb K Ka)KJOMY BOCIIMTAHHUKY C
ONTUMUCTUUECKOM BepOM B TO TIOJIO)KUTETbHOE, YTO B HEM €CTb, UTO MOXXHO

Pa3BUTL, IIOMOYb pEGEHKy ITOBEPUTH B CEGH, PAaCKDPBITH CBOXO MHAWMBUAYA/IbHOCTD.

OcCylilecTBUTh 3Ty HEJNErKyl 3aZlauy MOXKHO JIMIIb TPU OTHOIIEHUSIX
MOJIHOTO  [IOBEpUSi W MCKPEHHOCTM TpeHepa U  poputened. Takue
B3aMMOOTHOILIEHUS 3aK/IaJbIBalOT OCHOBY TPaBU/IBHOTO BOCOUTaHUs, (HOPMUPYIOT

yBepeHHbBIX B cebe fieTeld, MoOAIMX cedst u Mup.

1. ITouemy Heob6xo0umo compyoHuuecmeo mexcoy MBOY O
«IFOCIII » u pooumensmu?

CoTpyaHUYeCTBO He06X0IUMO:

- yTOOBI KOHTPOJIUPOBATh PebeHKa;

- 71s1 OO1L[eHUsT U B3aUMOTIOHUMaHWUS;

- yTOOBI /IeiCTBOBATh B O/IHOM HarlpaB/IeHUY;

- yTOOBI TTIOMOUBb PeOeHKY MOTYUYUTD JOTIO/IHUTEbHbIE HABBIKU;

- JI71s1 TIOAIIePYKKU JleTel C HeyCTOMUMBBIM XapaKTepoM;

- TIOMOT/IA peOeHKY PacKphIThCSl ¥ TIOBEPUTH B Cce0s;

- yTOOBI y3HaTh, UTO MPE/ICTaB/IsIET U3 Ccebst pebeHOK, MEeHSIeTCS /I XapaKTep.

OxxupaeMble pe3yabTarhl:

- YKperieHHe B3aMOCBsI3el B CEMbE;
- pa3paboTKa Mo/ie/d yCIIeIITHOTO CeMeMHOT0 BOCITUTAHKS;

- MIOBBILLIEHUE MelarOruueCcKou Ky/IbTYPbl POAUTEIel;



- aKTMBHOE Y4YaCTHe POAUTesiell B 0OIeIITKOIbHBIX MePOIIPUATHSX;
- POBe/IeHHNe poUTeNbCKUX cobpaHuii ipu siBke 1o 90 % poaureneis;

- coOmoaeHre eMHCTBA TPeOOBaHUI 11e/JaroroB M pOUTe el B BOCIIMTaHUH

TIO/IPaCTaroII[er0 MOKOIeHUSI;

- COKpdllleHrMe 4YHnCia HE6J'IaI‘01'IO]'Iy‘JHBIX ceMel M3 uMCIa pO,D;HTEJ'IEfI

BOCITMTAHHHWKOB CHOpTHBHOﬁ ITKOJIBI;
- COXPaHHOCTb KOHTHHI'€HTd.

CoemecmHas OesimenbHOCMb Oemell, podumesell u npenooaeameseu
Modicem ObIMb yCNeWHOLI, ec/1u:

- JIeTH, POAWUTE/NN, TPeHEephbl MOJIOKUTE/ILHO HACTPOEHBI Ha COBMECTHYIO
paboty, >ejatoT [eHCTBOBAaTh COO0OIja, OCO3HAIOT ee IeJUd U HaXoAsaT B Hel

JIMUHOCTHBIN CMBICII;

- OCYILLIeCTB/ISIETCSI COBMECTHOe TJIaHUPOBaHWe, OpraHu3alysi U MpoBefieHue
WUTOTOB JIesiTe/TbHOCTH, C YUETOM >KeJlaHUsl U BO3MOXKHOCTe Y4aCTHUKOB pPabOThI

pacripeziesieHbl poyiy, (PyHKIMH, cpepbl JesTe/IbHOCTY;

- CO3[AlOTCSl CUTyal[uM CBOOOJHOrO BbIOOpA YYaCTHUKAMU Pa3/IAYHbIX

BH/IOB, CII0CO00B, (POPM 1 CBOEM MO3MLMK B COBMECTHOI paboTe;

- OTCYTCTBYET HaBsi3bIBaHUe, JaB/e€HUE Ha JleTel W pOAUTeseH, JerCTBUS,
CTU/Tb TpeHepa-Tiperno/iaBare’is CTII0COOCTBYIOT caMmopeanu3anuu v

CaMOBBIPA)KEHHUIO YUACTHUKOB JIeSITe/TbHOCTH.
2. @opmbl pabombl ¢ cembell

2.1. dopmbl compyOHUYecmaa:

CoOpanue, e obcyxaaroTcsi TIpo0/ieMbl, OTpakarolijie 001ie WHTepeChl
poguteneii u gereil. CoOpanwe MoxeT uMeTb (opmy KoHbepeHIUH,
KOJI/IEKTUBHOT'O TBOPUECKOTO fiefia.



2.2. dopmbl no3HagamenbHol 0esimeabHOCMU:

- JIeHb OTKDBITBIX JIBEpel;

- TIpa3HUK 3HaHWM (MMITPOBU3ALIMUA BMECTe C POJUTESIMU);
- TYPHUPHI U T.[.

PoguTenu yuacTByrOT B 0()OpMJIEHUH, TOATOTOBKE MOOLLIPUTETBHBIX MPU30B,
OLleHKe pe3y/bTaTOB; B TypHUPAaX COPEBHYIOTCS [eTU W POJUTENN SBSIOTCS
AaKTMBHBIMHA yYaCTHUKaMH OKa3bIBal0 T[ICUXOJIOTMYECKYHO TOAJEPXKKY JeTeid

(ocobeHHO TTPUMEHUMO /151 TPYII HauaIbHOM TIOATOTOBKH)

2.3. @opmbl mpydoegoti OesimeabHOCMU:
- opopmeHue (Ti/1aKaThl)

- MaTepI/IaJ'IBHO-(bI/IHaHCOBaH IIOMOIIb CHOpTHBHOﬁ IITKOJ1e (pEMOHT,

TeXHUUYeCKOoe OCHallleHHe; 6/1aroTBOPUTeTbHOCTb, CTIOHCOPCTBO)

2.4. @dopmbl docyaa:

- COBMECTHBIE 03/I0pOBHTE/bHAsE paboTa ceMbW M IIKOMbI ([JHU 370pOBbS,

CMIOPTUBHBIE MEPONPUSITUS, TIPA3JHUKN);

- 9KCKYPCHH, TTOXO/Ibl
2.5. Bcmpeua ¢ admuHucmpayuell, cneyuaaucmamu (ncuxonoau, pay)
2.6. Beuep BOMPOCOB M OTBETOB (TI0C/Ie OMpOca poJuTeiei)

2.7. Pabora c poauTe/NIbCKUM KOMHMTETOM, WHIWBHUAYanbHbIe Oecesl,

IpyNIoBble KOHCY/IbTAlUU, TIPAKTUUYeCKUe 3aHsATHS (OBJa/leHre HaBbIKaMu)

Wcxois W3 aHanM3a Mefaroruueckod CUTyalldd OblZo BBISB/IEHO, UTO
TPeHepbI-NperofaBaTe/id MUCHBITHIBAIOT 3aTPYJAHEHUsS TP B3aUMOZJEUCTBUU C
POAUTENSIMA CBOMX BOCITMTAaHHUKOB. VI camu poauTenn He BCerjia KOMIIETEHTHBI B

BOCITUTAHUHU CBOUX JleTel.

PebeHOK npuwuen 3aHUMAMbCS 8 WKOY:



1. Ha mepBoM poauTenbCKoM COOpaHMHM MOXKHO Ppa3o0parh ClieAyrolue

BOTIPOCHI:
- Ymo noHumarom nod compyoHuuecmeom arooeli ?
Ha3zosume ocHOBHble e20 nposineHusl.

- Ilouemy HeobxoOuMo compyoOHUUYeCmeo mpeHepos-npenodasamenell U

pooumesneti?

- B ueM cnopmueHasi wkond MoOJcem noMoub pooumensim, d pooumenu

cnopmueHoll wkone?

- Umo mewaem mpeHepam-npenooasamensiMm U pooumensiM yCnewHo

compyoHuuamso?

- Ymo Heobxo0umo, umobbl 83aumodelicmgue mpeHepos-npenodasameneli u

pooumesnetl 6bL10 N1000MBOPHBIM ?

- Kakue ¢opmbl coemecmHoll dessmeabHOCMU Mo2ym cOnu3umb, COpyHcumsb

83pOC/bIx U Oemell 8 HaWeM Ko/iiekmuee ?

2. OHpE,E[EJ'[I/ITLCH B COBMeCTHBIX Tp€6OBaHI/IHX K pE6EHKy, He yImemJsidasa ero

TIpaB ¥ CBOOO/BI.
3. BeipaboraTh ornTuMasbHbIH /17151 pebeHKa peXXUM >KHU3HU U paboThI JoMa.

4. TTocTossHHO MH(OPMUPOBATL POAMTENEM O TPOIjecce BOCIUTAHUSA (UeM

JKUBET CIIOPTHBHAs I1IKOJ/Ia) U yCIiexax, MPOABWKeHUH B Pa3BUTUU pebeHKa.

5.BbIIBUTE TIpUUMHBI Je3afianTalii pebeHKa K IIIKOJe W COBMECTHOEe C

pPoAuTe/IAMHA UX YCTPAHEHHE.

6. IlpuBneubs popuTeser K COBMECTHOW [esiTe/lbHOCTA KakK B CIIOPTUBHOU

II1KoJie, TdK 1 BHe ee.



7. AHa]II/IBI/IpOBaTb OTHOILLIEHWA C poauTe/IAMM C 1IeJIbIO TIOBBIIIEHUA

BOCIIMTATe/JIbHOI'O IMOTeHIHad/ld CEMBMU.

WuauByayanbHass paboTa C poAuTeNssIMH MOKET TPOBOAUTLCS B dopMme
HEeIOCPeJCTBEHHOIO0 M OINOCPEeJOBaHHOIO  B3aWMOZEUCTBUS. B KauecTBe
OTI0CPEeZIOBAHHOTO B3aWMOZEMCTBHSI CO CIIOPTHBHOM IITKOJIOM pa3pabaThIBarOTCS
namsiTKd, UH(OpPMaLMoHHble OyK/eTbl [Jis pOAWTesei, TAe COAep)KUTCS
vHbopMalusi 0 mpaBax M obs3aHHOCcTSX MBOY 1O «IFOCII» poauteneit u
JleTel; yacax W [JHSX KOHCY/JbTalUUW [Jis POAWTE/Ied CO CTOPOHBI TpeHepa W

dIMHUHUCTPALIMX; OCHOBHBIE MEDOIIPUATHA 3a I'0O4 U [.P.

WHudbopmaloHHble OyKJ/IeThbI BBITIONHSIOT ellle OfHY Ba)XKHYI0 (GYHKIHIO -
MOJIIeP)KUBAIOT YBEPEHHOCTh DOAUTe/Nield B TOM, UTO OHHU SIB/SIFOTCS YaCTbIO
o0Opa3oBaTe/IbHOTO  KOJIJIEKTWBA, PpaBHOMNPAaBHbLIMU  yYaCTHUKaMU  Tpoliecca

BOCTIUTaHUs U 00yueHus feTeit.

Npyrasi ¢opma orocpeioBAHHOTO OOLeHUs - KaJ/IeHJapH, Tle OTMeUeHbI
JlaThl TIPOBEJIeHUsI OCHOBHBIX COPEBHOBAHW, MEPOIPUSATHS, B KOTOPbIX MOTYT U

AOJDKHBI YH4daCTBOBAThL POAUTEIIN.

HemocpesicTBeHHOEe B3aUMO/IeHICTBYE - BCTPEeUH M Oecefbl, KOTOpble HOCST
Pa3BUBAIOIIYI0 U TIOAJEpXKHUBAIOMIyI0 GYHKOMIO. OT YCIIeIIHOTO pa3BUTHS
B3aMMOJIEICTBUS BBIMTPBIBAIOT BCE CTOPOHBI. [10/IOKUTENBHBIM pe3ybTaToM JIJIst
T1e/IaroroB CTaHOBUTCS MOBBIIIIEHNE YBa)KEHHSI CO CTOPOHBI po/iuTe el U o0IIiecTBa
B 1[€/IOM, Y/IyUIlleHre MeXTUUYHOCTHBIX B3aMMOOTHOIIIEHWM C HUMH, TTOBBIIIIEHHE

aBTOPHUTETA, YIOBJIETBOPEHHOCTh CBOel paboToM.

[nsi poavresield pe3y/bTaTOM CTAaHOBUTCS Jydlllee 3HaHHWE CBOUX JeTeu U
o0yyJaroIuX MporpamMM, YBEPEHHOCTb B TOM, UTO TPU 00yUYeHHU YUHUTBIBAe€TCS WX
MHEHHEe U MOoXKe/laHWe, yBeMYeHUe POAUTETbCKOM KOMITeTEHTHOCTH, YKperleHue

CeMbHU M yiIyUllleHre OGU.[EHI/IH C AeTbMH.



[Ins geter BHIATPHIL OodeBUJeH. OH MpOSB/sSeTCS B JIydllleM OTHOLLIEHWU K
MBOY 0O «AFOCIl», K TPeHUPOBOYHbIM 3aHSTHSM, B Pa3BUTHUM WX 3HAHUM U

YMEeHHH, YCITeIITHOM COLMaTbHOM CTaHOB/IEHHH.
3. OcHogHble (hopmbl 00ujeHUs1 pooumeseli U mpeHepos

- opraHu3alysi pPOAUTENbCKUX COoOpaHui, WHAWBUYaJbHBIX BCTpeY,

HMHTEePeCHBIX U IT0JIE3HbIX BCTPEY CO Criequa/IMCTaMu,

- pabora TenedOHHOW JMHUH, T0 KOTOPOW PpOAWUTENN CBSI3BIBAIOTCS C

TpeHepaMU-TIperoJiaBaTe/IIMH W/IK 110/1y4al0OT KOHCY/IBTALIUIO,

- TpoBeJeHVe He(oOpMalbHBIX BCTpeY DOAUTeNed, [eTed U TpPeHepoB

(Mpa3fgHUKU, CIIOPTUBHBIE UTPbI U T.[.);

- yBaKuTe/lbHOe OOlljeHHe C y4YeTOM KyJIbTypPHOM, peTUrh03HOM,

HALIMOHA/IbHOU M 3THUUYECKOU TIPUHA/IJIE)KHOCTH POAUTENEH;

- WupuBupyanbHass paboTa TpeHepa-TiperofaBaTesis C  POJUTENISMU
HeoOXo/[MMa U TIOTOMY, UTO CeMbsi — ITTyOOKO MHTUMHBIN KoJuteKTuB. O6CyxjeHe
OT/ZeJIbHBIX BOCIIMTATe/bHbIX CUTyallud M BONPOCOB, BO3HUKILIUX Yy DPOAUTEsIEH,
CTAaHOBUTCSI BO3MOXXHBIM TOJILKO B XO/ie TMUHOCTHOTO OOIlIeHHsI U He MOXKeT ObITb
YCIIeIIHO peann30BaHo Aake B Hebosbliol rpyrme. MHAMBUAyanbHas pabota c
ceMbell T03BOJISIET HaMeTWUTh KOHKDETHYIO TpOrpaMMy BOCIMTaHUsI pebeHKa,
BbIOpAaTh  WMHAMBU/YaTbHYIO BOCIUTATe/NbHYI) TPAeKTOPHUIO, TIPeAyIpeuTh

BO3MOJKHBIE OTK/IOHEHHSI B €r0 TTIOBe/IeHUH.
4. IMpuxyunbi € pabome c cembell
- CUCTEMHOCTHb,
- YBOKUTEJTbHOCTD,

- € JUHCTBO O6H.[ECTB€HHOFO Y CeMEeNHOro BOCIIMTAHHAA,



- OIITUMAJ/IBHOCTb coueTaHud WHAVWBHU/Ya/IbHBIX, I'PYIIIIOBBIX u

KOJIJIEKTUBHBIX (DOPM MOBBILLIEHUSI TTe[jaroruueCckom KyabTypbl POAUTEIEN.

[esiTeNnbHOCTE  TPEeHepCKO-Mperno/iaBaTe/lbCKoro  COCTaBa  LIKOJbI O

OpTrdaHU3dlIN pa6OTBI C poauTe/IsIMU peain3yeT CJIeAYIoIue nein:

- TIIPpOCBETUTE/IbCKAadA - CII0COOCTBOBATh POOUTE/IbCKOMY BHAEHHUIO U

ITOHUMAaHHWIO H3M€H€HHﬁ, MNpouCXoadaux C 1eTbMU,

- KOHCY/IbTaTWBHas - COBMECTHBIM IICMXOJIOrO-TeJarOrMuecKuid TMOUCK
MeTozioB 3((eKTUBHOrO BO3/IeMCTBUS Ha pebeHKa B rpoliecce NMproOpeTeHUss UM

00I1[eCTBEHHBIX M YUeOHBIX HABBIKOB;

- KOMMYHHKATHBHAA - obor dllieHue CeMerHOM >XU3HU SMOLMOHA/IbHBIMHU

BI1€UAT/IEHUSIMH, OTIBLITOM KY/IBTYPbl B3aUMO/IeHCTBYSI pebeHKa U poJuTesie.

5. AHKembl U mecmupoeaHusi 0/11 pooumesetl u odyuarowjuxcs

Abkera 1

«3HAKOMCTBO C POJUTE/IAMN»

Ha mnepBoii ke BCTpedye TpeHepa C POAUTENSIMA MOXKHO TOIMPOCUTh UX

OTBETUTH Ha CJIEAYIOINE BOIIPOCHI:

1. Kakoro mMHenus Bbl 0 HauteM IFOCII u 0 KO/UleKTHBe, B KOTOPOM

OyzeT 3aHUMaThCS Baille peOEHOK?
2.  KakuM Bbl BUAUTE PYKOBOAUTEJISI 3TOTO KOJIJIEKTUBA?

3. Kakum OBl BBl XOTeIM BHUETh [AEeTCKHUN KOJIIEKTHB, B KOTOPOM

TIPeJICTOUT 3aHUMAaThCsI BallieMy pebEHKYy?



4. Kakve Tpagumimu W 00bIUad, I10 BallleMy MHEHHIO, [[OJDKHBI

PA3BHUBATLCA B 1€TCKOM KOJI/IEKTUBE?

5. YeMm Bbl Mo Obl momoub pykoBogutento HHOCII B co3gaHum

AeTCKOIro KOJIJIeKTUBA?

6. Kaxkue npo6ieMbl BOCITUTAHMS BLI3bIBAIOT Y BaC C€PbE3HYIO TPEBOTY U

oriace”Hus?

AHKeTa 2

«JIEPCIIEKTUBBI OBYUEHMSA 1 BOCITMTAHUS PEBEHKA»

1. C kakuM uyBCTBOM Iepectymnaet ropor AFOCIII Bai CbIH UM J0Ub?

2. Kak uyBcTByeT cebsi Baill peOeHOK B KOJIJIEKTUBE?

3. 3HaeTe /M BBI Apy3ei U TipusTesieli cBoero peOEHKa M3 KOJUIEKTHBA
OHOCII? HazoBute ux.

4. Kak y Baiiiero pe6éHka CK/1a/[bIBalOTCSi OTHOILIEHUS C TDEHEpOM?

5. Co3gaér sy, no Bawemy MHenuto, [AFOCII ycioBus [jisd

camopeai3ariy Baiero pebéHka?

6. Kakyro mnomomp HeoOXOJUMO OKasaTb BalleMy peOEHKy [/isi

TIOBBILLIEHUST Pe3y/IbTaTUBHOCTHU €ro JesiTeIbHOCTU?
AHKeTa 3

«BAIIl PEBEHOK»

C L0ejabl0 M3yueHHs XdpdKTe€pa BOCIIMTAHHHMKOB, MX B3aMMOOTHOIIIEHUN B

CeéMbe, MOXXHO UCITI0J/Ib30BdTh B dHKETUPDOBAHUUM C/I€YIOIIKE BOIIDOCHI:



1. Kakue monokuTenbHbIe KaueCTBa XapakTepa CBOero peO&HKa BBI

MOXKeTe Ha3BaTh?

2. Kakue oTpuiiaTesibHbIe KaueCTBa XapaKTepa Balllero peOéHKa MellaroT

eMy KOM(OPTHO UyBCTBOBATh Ce0si B KOJITIEKTHBE?
3. Kak BeziéT cebs BaIll pe6GEHOK oMa’?

4. HNenurca nu Baml peGEHOK C BaMU CBOMMH BIIEUAT/IEHUSMH O
cobbrtTusix, mpoucxoasimux B JFOCII, o >XW3HM KOJ/UIeKTHBA, KOTOPBIA OH

rioceraer?

5. [Mpurnamnaer ju Bail peb6éHOK Bac Ha MepomnpusTHsi, TIPOXO/SIINE B

OFOCILI, xoueT /i1 1eMOHCTPHUPOBAThL CBOU [JOCTUXKEHHUS?
6. Kak BbI fiymaeTe, KakuM OyzeT Oyayiiiee Baiiero peb6éHka?

Memooduka
«HE3AKOHYEHHBIE ITPE/JJIOKEHU 51 »

OTa MeTOAMKAa WCIO/b3yeTcsd [Jig JAUarHOCTUKU — B3aUMOOTHOIIEHUN
BOCITMTAHHUKOB U WX poguTeneid. I neTu, U poavTenu Jar0T OTBEThI HAa OJHU U Te
)Ke BOMPOChI, YTO TI03BOJISIET OMNpeJeUTh TPUYMHbl KOH(QIMKTOB B HUX
B3aMMOOTHOLIeHUsIX. Hu /1711 KOro He ceKpeT, UTO HeCOBMaZleHWe TOUeK 3peHws,
B3IVISIIOB, YOeX/eHWM, MHeHWM poauTesied W [eTeld MOTyT TIpDUBECTH K

KOH(DMKTHBIM CUTYyal[UsiM U 1pobieMaM B BOCTIUTaHUM pebeHKa.

[TpoaHanv3upoBaB OTBeTbl BOCIUTAHHUKOB W WX pOAUTeNed, MOXXHO
WCIOMb30BaTh WX pe3yabTarbl [/ TOATOTOBKM W TIPOBeJEeHUs] PpPa3/Iu4HbIX

BOCIUTAaTeIbHBIX MEPOTIPUSATHH, KaK C POJUTE/SIMH, TaK U C IeTbMU.
ITpednodceHus 018 yuauwjuxcs:

- AFOCIII gist MeHs — 3TO ...



- KonnektuB, B KOTOPOM $1 3aHUMatOCh, - 3TO ...

- TpeHep Ai/i1 MeHsI — 3TO UesioBeK, KOTOPbIH ...

- Mowu ToBapwuILU MO KOJIJIEKTUBY — 3TO ...

- 3aHATHA AJ1s1 MeHSI — 370 ...

- JesATenbHOCTD, KOTOpasi MHe HPaBUTCS, - 3TO ...

- JesATenbHOCTh, KOTOpasi MHe He HPaBUTCH, - 3TO ...
ITIpeonodicerus 015 pooumeneti:

- OFOCIII, rae 3aHuMaeTcst Mol peGeHOK, - 370 ...

- KonnektuB, B KOTOpoM 00ydaeTcst Mo peOEHOK, - 3TO ...
- ToBapwuii Moero pe6éHKa 1Mo KOJ/JIEKTHUBY — 3TO ...

- [eATenbHOCTD, HPABSIIASCS MOeMY peOEHKY, - 3TO ...

- JesiTe/IbHOCTh, KOTOPasi He HPaBUTCSI MOeMY PebEHKY, - 37O ...

B Oeaax HU3yueHUs Tpa,ELHI_[HI;‘I 1 oOblyaeB cemei BOCIIMTAHHUKOB, HX

HPAaBCTBEHHLIX II€HHO CTeli MOKHO MCIIO/Jb30BaTh TaKHe He3aKOHUYEeHHbIe

NPpEeT0XKEHUA:

s eocnumanHukoa:
- {1 papyroce, Korga ...

- 51 oropuaroce, Korja...
- { nnauy, Koraa...

- {1 3mrock, Korga. ..



- MHe HpaBuTCH, Korja...

- MHe He HpaBUTCH, KOT/aA....

- {1 Bepto, Korza. ..

- Ecm y MeHd xopoliye HOBOCTH, TO ...

- Ecnu y MeHs1, TijioXye HOBOCTH, TO A1 ...

- Ecmu y MeHsI uToO-TO He Moy4aeTcs, TO f...
/Jlns pooumeneti:

- 51 papytoch, Korga Mol peOEHOK. . ..

- 51 oropuaroch, Korjja Mo peOEHOK. ...

- §1 nyauy, Korga Mol peGEHOK. ...

- §1 3110CB, Korjla peOEHOK. ..

- MHe HpaBUTCs, KOTZIa MO PeOEHOK. ..

- MHe He HpPaBUTCS, KOTZIa MO peOEHOK. . .

- 51 He BeptO, KOTZIa MOU peOEHOK. ..

- 51 Bepto, KOT/]a TOBOPSIT, UTO MO PeOEHOK. . .
- Ecnu y Mmoero pebeHka xopoiiirie HOBOCTH, TO...

- Ecii y Moero pebéHka risioxue HOBOCTH, TO ....

- Ecii y Moero pebéHka 4To-TO He TIOy4aeTcs, To....

C OYrMHEHHMEe-pa3MbIlIEHHU €



Takast JUarHOCTHKa BO3MOKHA TaM, Tie TPeHep-TpernofaBaTesib U POAUTETN
— eIWHOMBIIIEHHUKH, O00beJvHeHHble eQUHOW Liebl0 — CAefaTb >KW3Hb B
OROCIII, u B cembe jyuriie, noOpee. TeMbl pa3MbIIIIJIEHU MOTYT OBITh CAMBIMH

pa3HooOpa3HbIMU. [ 71TaBHOE — pOIUTe/TH U IeTH JO/DKHBI OBITh B HUX UCKPEHHUMH.

TemaTrukKa 10J00HBIX COUMHEHUW /sl [AeTed W pOAWTeNel MOKeT ObIThb

crenyroLen:
«BBITh 0TLIOM (MaTepbI0) B3pOC/IOW louepH (CbIHA) - 3TO...»,
«Moi oM — MOs1 KpernocCTh?!»,
«Most Oynyiiiasi cemMbsi. .. Kakoi eii ObITh?»,
«3a uTo 51 1000 CBOUX pOJUTeiei»,
«Pagoctu Moero foman,
«[Tpa3mHuKY 1 OyJHU MOei ceMbI»,
«/cTopyu ¥ nipeiaHust MOero poza,
«CaMblIl TIeya/ibHbIN J1eHb B JKU3HU MOEH CeMbU»,
«CoBeTbl POAUTEJISIM 110 BOCITUTAHUIO JleTei»,
«3aKOHbI )KM3HU CeMbU» U [IP.

Takve COYMHEHUSsI-pa3MbILLIEHUs] 3aCTaB/sIlOT  POAUTeNield  T0-HOBOMY
B3IVISSHYTh Ha CBOMX JleTeld, Ha UX OTHOILLIeHHE K >KU3HH, K CBOel ceMbe, TTI03BOJISIFOT

TIPE/TIONIOKUTh, C KAKUMU TTPOO/IeMaMH MOT'YT CTONKHYTBCS UX JIeTH B OyayIieM.
Tect

«5I POOAUTEJIbB, A IIPUATEJ/IB?!»



Ha BOIIPOCKI 3TOI'0O TeCTa IpejidraeTcsa OTBETUTL DOJUTE/IAM.

1.  Bbel cmoTpuTe Mo TeneBu3opy GUIbM, HO Ball pebOEHOK Tpebyer
MepeK/IFOUNTh Ha JPYIYI0 MPOrpaMMy: TaM BBICTYIAlOT POK-MY3bIKaHThI. Kak BbI

rnocrynure?
A) BBITIO/IHUTE TIPOCKOY U TIOCMOTPUTE Tlepe/jauy BMecCTe;
b) nornpocuTe nopoXxaath, Tak Kak (PUIbM CKOPO 3aKOHUUTCS;
B) He obOpairjaeTe BHUMaHHs Ha POCKOy peOéHKa;
I') 3nuTeck Ha pebEHKa 3a TO, UTO OH 0OpATUIICS C TaKOM MPOCHOOM.
2. BbI BUAUTE B CBOUX J€TSIX:
A) nrometi, paBHBIX cebe;
b) nromen, KonupyroLMX BaC B MOJIOAOCTH;
B) mMasnieHbKUX B3pOC/IBIX;
') 6raromapHbIX C/TyIIaTeTei.
3. Kakyro npuuécky Bbl nipernioudraere?
A) KoTopasi 60JibIIle BCero BaM TOAXOANT;
b) KoTopasi oTBeuaeT nocaeHer MO/IE;
B) koTopasi KonvpyeT 4bkO-TO MPUYECKY;
') koTOpasi KonUpyeT CTU/IbL peOéHKa.
4. HeMHoro o Bo3pacTe pouTe/iei:

A) 3HAOT /M [IeTH Balll BO3PacCT;



B) BbI 1ofuépKriBaeTe BO3PACTHYIO YepPTy MeXy CO00M U 1eTbMU;

B) BbI He oOpaijaeTe BHUMaHHWS Ha pa3HUIy B BO3pacTe MexAy coboit u

JleTbMU;

I') moctosiHHO TpeOyeTe MpH3HAaHWSA OT JeTell MOHWUMaHUS TOTO, UTO BEHI

cTapiie.
5. Kakoro ctusisi B ofiexkzie Bbl [IpU/iep>KrBaeTech?
A) cTapaeTech He OTCTaBarhb B OZle)KJe OT MOJIOZEKHOTO CTUJIS;
B) crapaeTech ofieBaThCsl TaK, Kak COBETYeT Balll peOEHOK;
B) crapaerech HazieBaTh Ty OZieXKy, KOTOpasi BaM IO XO/UT;
') cnegyete cBOEMYy MOHUMAHUIO CTHUJIS;

6. [TpencraBbTe, UTO Balll CbIH-MIOAPOCTOK BJie/1 B YXO CEPbry WM A0Yb

ceJsiazia MMpCUHL. Kak BbI TTIOCTYTIATE?
A) mocurTaeTe 3TO JTUUYHBIM Jle/iIoM PebEHKa;
b) craHeTe mo/iryynBaTh Haj, ero (e€) MoCTYIKOM;
B) npu3HaeTe, UTO 3TO CTU/IBLHO;
I') cpenaete To ke camoe.
7. Ecu My3bIKa 3By4UT B ZlOMe Ha MOJIHYH TPOMKOCTb:
A) BbI 3aThIKaeTe yIIM BaTOM;
B) yMeHbI11aeTe TPOMKOCTH;

B) MupuTech ¢ yBieueHreM CBOero pebeHKa;



') Bk/ItOUaeTe elge rpomye.

8. Ecu BbI CrioprTe CO CBOMM peOEHKOM, TO:
A) cTrapaeTech eMy BO3pPas3uTh;

b) npu3HaéTe ero rpaBory;

B) criopure g0 ronHo 11o6epr;

') yxopute oT criopa.

9. Baiil peGEHOK Tpa3gHyeT JeHb POXKAEHMUS:
A) BbI CUJITe BMECTe C HAM 3a OJJHUM CTOJIOM;
b) oGcnyxuBaeTe fieTeld 3a CTOIOM;

B) yxoaute u3 foma.

10. PebGEHOK WIET HA AMCKOTEKY:

A) BbI UIETE BMECTe C HUM;

b) BbI He pa3pelliaeTe eMy U/ITH;

B) BbI BBISICHSIETE, C KEM H/IET Balll peOEHOK;

') BBl OrpaHYMBaEeTe ero BO BpeMeHHM.

11. B o0ijeHny O CBOUMM [I€TbMU BBl

A) OTKpOBEHHBI;

b) 3aKkpbIThI;

B) caeprkaHHbl;



') OTKpPBITHI.

12. B OTHOIIEHUSIX CO CBOUMU I€TbMU BBI:
A) BeniéTe cebst Kak TIpUSITEIb;

b) Kak cTporuii cyzps;

B) Kak Apyr;

') Kak poguTeib.

OLeHKy pe3y/bTaTOB TeCTa POAUTENU TIPOBOAST CAMOCTOSITENIBHO, TaK Kak
OH HaITISIIHO BBISAB/SIET BO3MOXKHBIE TIPOO/IeMbl B3aMMOOTHOIIIEHUN C JeThbMU-

TO/IPOCTKaMHU.

Ha ocHOBe [aHHOM [JUarHOCTMKM MOXXHO TPOBECTH C POJUTENSIMU
BOCITMUTAaHHUKOB Beuep BOTIPOCOB U OTBETOB, B X0Jie KOTOPOTO OOCYAUTb KaKoe
TI0JIO’KeHHe IaHHOTO TecTa, ero «3a» U «IIPOTHB». Takoi TeCT 3aCTaB/sieT MHOTHX
B3pPOC/IbIX WHaue MOCMOTPEeTh Ha pe3y/bTaTbl CBOETO BOCIIMTAHUS, YBUETh cebs
r71a3aMy APYyTUX POAUTesIel, OTNpe/ie/IuTh XapaKTepHble YepThl MOJIOKUTETBHOIO U

OTpHULATe/IbHOI'0 CTU/IA MMOBeAeHMs.

B xoze BcTpeun ¢ poauTensiMu HeoOXOAMMO He TOJILKO TOBOPUTH C HUMH 00
1x pebOéHKe, 06Cy>KaTh TIpo0IeMbl JieTel, HO U TIpejjlaraTb UM KOHCTPYKTUBHbBIE

pemeHyd ITOABHUBIINXCA HpO6JI€M.

OIIQEAEJIEHI/IE CaMOCTOATE/TIbHOCTH QEﬁéHKﬂ

MO)XKHO TpeAJIOKUTh POJUTENISAIM BBINIOTHUTL — C/eAylollee  3ajlaHHe:
oTpefieNIMTh C TIOMOII[bI0 TabMUIBl CTeTleHh CaMOCTOSITEJIbHOCTH COOCTBEHHOTO

pebéHKa.

PopurensiM ripejjjiaraeTcs repedeHs JelcTBuid pebénka. OHU pacripeiensitoT

5T ,E[Ef/iCTBI/IH B iB€ KOJIOHKHU Ta6]'II/I]_[bI CaMOCTOATeJ/IbHO.



Baiir pe6éHOK camoCTOsITe TbHO

Tonbko 10 Bamemy TpebOBaHMIO, C Ballleld TIOMOIIbIO U C Balllero
paspeleHust

ITepeuensn deticmeuti:

- cobupaeTcs B IIKOJY;

- BbIOMpaeT cebe ofieXkay AJ1s1 TPEHUPOBOYHOTO TIPOLiecca U Jijisl Mpa3iHUKa;
- lefiaeT YpOKW;

- OTIpejiesisieT, C KeM eMY JIDY’KUTh;

- BbIOMpaeT HaripaBieHue s 3aHsaTuii B JTHOCIII;
- TOTOBUT e/1y, eC/ii 3T0 HeoOX0AUMO;

- ybupaeT KBapTHPY M0 COOCTBEHHOUW MHUI[UATHBE;
- XOJUT B Mara3uH 3a NOKyMNKaMy;

- IOMOraeT 110 IOMY Y Ha /laue;

- TIpUI/IalliaeT Jpy3e K cebe OMOW;

- O1penesdeT BpeMA BO3BpAIE€HUSA ,E[OMOﬁ mocjie IIKOJIbHOI'O Be4depa U

TTUCKOTEKH;
- PYHHMAET PeIIeHUs B Pa3/IMUHbIX CUTYalUsIX TIOBCeAHEBHOMN >KU3HHU;

- pacriopsi>KaeTcs /IeHe)KHbIMU CpeJiICTBaMH, KOTOpbIe Bbl eMy JaéTe;



- 00BbEKTHBHO OI[eHHBaeT ce0s1 ¥ CBOU TTOCTYTIKY;
- Cliep)KUBaeT CBOM HeTaTUBHBIE SMOLMN B OBIIIeHUH C APYTUMU JTHObMHU;
- TePIMMO OTHOCHUTCS K MJIAZIIIUM OpaThsiM U CECTpaM;

- IIOMOraeT B BOCITMTAHKWH MJIdAIINX.

Pabora c mepeuHeM JeWCTBMM M C TabnMIle TIOMOTaeT pOJUTESAM
B3[VIAHYTh Ha CBOIO CEMBIO CO CTOPOHBI, YBUETh pe3y/IbTaTUBHOCTb CBOEU
BOCTIMTaTeIbHOW CUCTeMbl. MHOTHe, paboTasi ¢ Tabuijeli, HAUMHAIOT 0CO3HABATh,
yTo B CEeMbe pacTeT peOEHOK, KOTOPOMY He Jal0T BO3MO)KHOCTH OBbITh
CaMOCTOSITe/IbHBIM, TIPeyNPeXIal0T BCe €ro >KejaHWs, JeHCTBUS W TIOCTYIIKH,

CAepP>KUBAIOT IIPOSBJ/IEHHE UM KaKOM ObI TO HU OBIJIO CAMOCTOSATE/TLHOCTH.

Bbise/1eHue 3MoyuoOHa/1bHOU ammocgepbl 8 ceMbe

Emé ogHa Tabmuia, KOTOPYIO YMECTHO 3arlOjIHUTh POAUTENIsSIM, — 3TO
TOKa3are/ib CJOBECHOTO TIPOSIB/IEHUSI TIOJIOKUTENBHBIX SMOLMHA B CEMbe TI0
OTHOIIEHWIO K pebéHKy. Takasg [JWarHOCTWKA TIOJie3Ha TP TIOATOTOBKE K
TeMaTU4eCcKoW KOHCynbTanmu. OHa TI03BOJISIET OIpeAeNUTh TPUUHHY BBICOKOM
TPEBOXXHOCTM BOCIUTAaHHUKOB. [IpUHATO CUMTaTh, 4YTO BBICOKUN YPOBEHb
TPEBO)KHOCTU CBsi3aH C Tmpobsemoii ajanTauuu. OfHAKO [e/i0 He TOJBKO B
afanTauyi. OTO CBf3aHO eIjé U C W3MEHEeHHeM IIOJIOKeHUs] PeOEHKa B CeMbe.
«Panblie ThI ObIT MasieHbKUH, a Terepb Oosblnoi! S He Oyay CrOCIOKaTh C TOOOM,
KaK paHbllie!» - Takuhe BBICKA3bIBaHUS  JI€MOHCTDUDYIOT — WU3MeEHEeHUs
SMOL[MOHA/IBHOTO BOCTIPUSITHS peOEHKA B CeMbe, KOTOPOe BLIPa)KaeTCsl B JKecTax,

MHUMHUMKe, B3IJId4aX 1M, KOHEUYHO >Xe, B C/IOBdX.

Ta6auya 011 pooumeseti

CnoBa u (pasbl, C TOMOLIBIO KOTOPbIX I



[TonnepskuBaro pebéHKa

Pyrato ero

Ecmu B Ko/ekTuBe eCTh TPYyAHBIE [eTH, a 3HAUWT, U TIPoO/IeMbl C HX
BOCIIMTaHWEM, TO HeOOXOAUMO TIPeJJIOKUTh W BOCIMTAaHHUKAM 3arlO/HUTh
aHAJIOTUYHYI0 TaO/vIly, a 3areM IIPOBECTH CPAaBHUTEIbHBIM aHaau3 TabmuI]
pOJUTENEN U [leTel.

Tab6auya 015 demeli

CsioBa 1 (pasbl, KOTOPLIMHA MOW POJIUTE/I MeHSI

[ToowpstoT

Kaxk yacrto

Pyratot

Kak uvacto

3ak/soueHue

YuacTtre poauTesieil B )KU3HU LIKOJIbI CTAHOBUTCS Oojiee 3HaUMMBIM U Ooee
AaKTUBHBIM B YUPEX/E€HUH, OTJTMUAIOIeMCs TIOBBIIIIeHHBIM YPOBHEM 00pa3oBaHWMS,
T.K. YBEPEHHOCTh B TOyYeHUU KaueCTBEHHOTO 0Opa30BaHUS TOBBIIAET YPOBEHb
JIOBEepHsT PofinTeiel K 00pa3oBaTe/IbHOMY YUPEKIEHUIO, BCE/IIeT B HUX HaeXay

Ha OCyIleCTB/IEHHNE UX TpE6OBaHHﬁ K OOIIO/THUTE/IbBHOMY 06p830BaHI/II-0.

Cnucok numepamypbl



1. @enpamrertH [.U. [Icuxonorusi pa3BUTHS YesiOBeKa KakK JIMUHOCTH/
O WN.PenpamTeiiH. — M36p. Tp. B 2 T. — M.; Boponexx: MITICU HITO 2005.



	Ожидаемые результаты:
	- укрепление взаимосвязей в семье;
	- разработка модели успешного семейного воспитания;
	- повышение педагогической культуры родителей;
	- активное участие родителей в общешкольных мероприятиях;
	- проведение родительских собраний при явке до 90 % родителей;
	- соблюдение единства требований педагогов и родителей в воспитании подрастающего поколения;
	- сокращение числа неблагополучных семей из числа родителей воспитанников спортивной школы;
	- сохранность контингента.
	Ребенок пришел заниматься в школу:
	1. На первом родительском собрании можно разобрать следующие вопросы:
	- Что понимают под сотрудничеством людей?
	Назовите основные его проявления.
	- Почему необходимо сотрудничество тренеров-преподавателей и родителей?
	- В чем спортивная школа может помочь родителям, а родители спортивной школе?
	- Что мешает тренерам-преподавателям и родителям успешно сотрудничать?
	- Что необходимо, чтобы взаимодействие тренеров-преподавателей и родителей было плодотворным?
	- Какие формы совместной деятельности могут сблизить, сдружить взрослых и детей в нашем коллективе?
	2. Определиться в совместных требованиях к ребенку, не ущемляя его прав и свободы.
	3. Выработать оптимальный для ребенка режим жизни и работы дома.
	4. Постоянно информировать родителей о процессе воспитания (чем живет спортивная школа) и успехах, продвижении в развитии ребенка.
	5.Выявить причины дезадаптации ребенка к школе и совместное с родителями их устранение.
	6. Привлечь родителей к совместной деятельности как в спортивной школе, так и вне ее.
	7. Анализировать отношения с родителями с целью повышения воспитательного потенциала семьи.
	Индивидуальная работа с родителями может проводиться в форме непосредственного и опосредованного взаимодействия. В качестве опосредованного взаимодействия со спортивной школой разрабатываются памятки, информационные буклеты для родителей, где содержится информация о правах и обязанностях МБОУ ДО «ДЮСШ» родителей и детей; часах и днях консультаций для родителей со стороны тренера и администрации; основные мероприятия за год и д.р.
	Информационные буклеты выполняют еще одну важную функцию - поддерживают уверенность родителей в том, что они являются частью образовательного коллектива, равноправными участниками процесса воспитания и обучения детей.
	Другая форма опосредованного общения - календари, где отмечены даты проведения основных соревнований, мероприятия, в которых могут и должны участвовать родители.
	Непосредственное взаимодействие - встречи и беседы, которые носят развивающую и поддерживающую функцию. От успешного развития взаимодействия выигрывают все стороны. Положительным результатом для педагогов становится повышение уважения со стороны родителей и общества в целом, улучшение межличностных взаимоотношений с ними, повышение авторитета, удовлетворенность своей работой.
	Для родителей результатом становится лучшее знание своих детей и обучающих программ, уверенность в том, что при обучении учитывается их мнение и пожелание, увеличение родительской компетентности, укрепление семьи и улучшение общения с детьми.
	Для детей выигрыш очевиден. Он проявляется в лучшем отношении к МБОУ ДО «ДЮСШ», к тренировочным занятиям, в развитии их знаний и умений, успешном социальном становлении.
	3. Основные формы общения родителей и тренеров
	- организация родительских собраний, индивидуальных встреч, интересных и полезных встреч со специалистами;
	- работа телефонной линии, по которой родители связываются с тренерами-преподавателями или получают консультацию;
	- проведение неформальных встреч родителей, детей и тренеров (праздники, спортивные игры и т.д.);
	- уважительное общение с учетом культурной, религиозной, национальной и этнической принадлежности родителей;
	4. Принципы в работе с семьей
	- системность,
	- уважительность,
	- единство общественного и семейного воспитания,
	- оптимальность сочетания индивидуальных, групповых и коллективных форм повышения педагогической культуры родителей.

	Деятельность тренерско-преподавательского состава школы по организации работы с родителями реализует следующие цели:
	- просветительская - способствовать родительскому видению и пониманию изменений, происходящих с детьми;
	- консультативная - совместный психолого-педагогический поиск методов эффективного воздействия на ребенка в процессе приобретения им общественных и учебных навыков;
	- коммуникативная - обогащение семейной жизни эмоциональными впечатлениями, опытом культуры взаимодействия ребенка и родителей.
	Заключение
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